De basis cursus cardiologie van de WCN heeft als doel om research professionals gereedschappen
aan te reiken in hun communicatie met proefpersonen in klinisch onderzoek, en hun professionaliteit
in de begeleiding van de patiénten te vergroten. Basale kennis van de diverse ziektebeelden,
anatomie en fysiologie van het hart en recente ontwikkelingen in innovatieve behandelmethodes zijn
het speerpunt van deze dag.

Cardioloog Bas Hamer is al vele jaren werkzaam in het Meander MC, als algemeen en
interventiecardioloog. Hij is actief in de educatie van patiénten en zorgverleners in de regio
Amersfoort e.o. Hij kan de cardiologie begrijpelijk uitleggen en inzichtelijk maken.

Dit komt ten goede aan de kwaliteit van zorg voor de patiénten (patient safety) en de kwaliteit van
de data die verzameld worden in klinisch onderzoek (data quality). Dit zijn de twee pijlers van het
klinisch geneesmiddelenonderzoek.

Behandeld worden de grote indicatiegebieden in de cardiologie (ischemische hartziekten, hartfalen,
ritmestoornissen en cardiovasculair risicomanagement (CVRM). Daaraan gekoppeld worden
behandel mogelijkheden, diagnostiek en preventie.



Programma Researchcursus Qp

Basiscursus Cardiologie

BLOK 1 9.30 - 12.30 uur
Anatomie

Fysiologie

Koffiepauze

Ziektebeelden

Lunchpauze

BLOK 2 13.00 - 17.00 uur
Ziektebeelden

Theepauze

Preventie

Laboratorium parameters



Doel

De meest voorkomende diagnoses en behandelstrategieén in de cardiologie
leren kennen / herhalen incl. de nieuwste ontwikkelingen

Eindtermen

Kennen van de meest voorkomende diagnose in de cardiologie
Algemeen begrip van laboratoriumwaarden en behandelingen/ medicatie
Deze kunnen omzetten in begrijpelijke spreektaal (voorlichting aan derden)

Onderwerpen

- Anatomie, fysiologie

- Angina pectoris

- Hartfalen

- Lipiden

- PTCA, dotteren

- Preventie

- Ritmestoornissen

- De belangrijkste cardiale parameters in het bloed

Methodiek

College, interactief

Lesmateriaal

Power point presentatie (nog niet beschikbaar)

Toetsing In overleg met docent

Praktijk Toepassing in eigen ziekenhuis

Docent Bas Hamer, Meander Medisch Centrum, Amersfoort

Duur 1 dag: 9.30- 17.00 uur
9:30 — 12:30 blok 1: anatomie, fysiologie, ziektebeelden

Programma 13:30 - 17:00 blok 2: ziektebeelden, preventie en laboratorium parameters
Koffie en theepauze kort halverwege de dagdelen

Locatie WCN-kantoor, Utrecht

Gebaseerd op:

https://www.nvvc.nl/richtlijnen/bestaande-richtlijnen
Meest recente behandelrichtlijnen specialisme cardiologie
Cardiologie gebaseerd op Braunwald’s Heart Disease tekstboek

Kosten

Voor WCN-leden gratis. Voor niet-WCN-leden: € 100 (ex. BTW)

Kosteloos annuleren is mogelijk tot een week van te voren.

Vanaf deze datum geldt een annuleringsfee van €35 (ex. BTW) en €100 (ex.
BTW) bij annulering 24 uur voor aanvang van de cursus

Accreditatie

Voor deze cursus wordt accreditatie aangevraagd bij Kwaliteitsregister V&V en
Register Zorgprofessionals.
Aantal punten toegekend vorige cursusdag:

© WCN 2018
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ROUTEBESCHRIJVING

Contactgegevens

Werkgroep Cardiologische centra Nederland (WCN)
Gebouw HGB1, tweede etage

Moreelsepark 1

3511 EP Utrecht

Telefonisch te bereiken op:
030- 223 99 37 (WCN)
030- 233 36 00 (receptie Holland Heart House)

Openbaar Vervoer
De WCN is gelegen op loopafstand van Utrecht CS.

Looproute overdekt (circa 10 minuten)

Vanaf Utrecht CS loopt u richting winkelcentrum Hoog Catharijne. Ga direct na de uitcheck-poortjes
van de NS naar links en sla vervolgens direct rechtsaf om Hoog Catharijne weer binnen te gaan. U
loopt langs filialen zoals JD sports, Lush en Van Haren. U bevindt zich nu in het Godebaldkwartier. U
loopt vervolgens rechtdoor. Aan het einde ziet u rechts een Albert Heijn, links ziet u een draaideur
naar buiten. U gaat door de draaideur, waarna u direct rechts met de roltrap naar beneden kunt. Als
u buiten bent, ziet u schuin rechts voor u de HGB 1 liggen (zie foto).

Looproute buitenom (circa 10 minuten)

Loop naar de uitgang aan de Jaarbeurszijde en verlaat de stationshal. Sla direct linksaf. Aan uw
linkerzijde ziet u het busstation (beneden) liggen. Sla vervolgens weer linksaf en loop de
Moreelsebrug over. Aan het einde van de brug ziet u HGB1 (zie foto). De ingang is gelegen aan het
Moreelsepark.

Door de vele werkzaamheden op het stationsplein is deze route soms rommelig en verandert vaak.

Met de auto

Vanuit Den Bosch, Rotterdam, Den Haag of Arnhem rijdt u via verkeersplein Oudenrijn richting
Amsterdam. Neem de afslag Centrum (8). Volg dan respectievelijk de borden “centrum” en “P1 —
Hoog Catharijne”. Vanuit de parkeergarage gaat u via de lift of trap naar het winkelniveau Hoog
Catharijne. Loop daarna door de draaideuren naast de HEMA naar buiten. U gaat door de draaideur,
waarna u direct rechts met de roltrap naar beneden gaat. Als u buiten bent ziet u schuin rechts voor
u de HGB 1 liggen (zie foto).

Gearriveerd bij HGB1

Ga buiten de trap van het gebouw op en vervolgens door de middelste deur naar binnen (als deze
deur op slot zit belt u aan bij de linker deur). U kunt zich binnen melden via de intercom bij de
toegangspoortjes, vervolgens opent de receptioniste voor u het rechter toegangspoortje. Het WCN-
kantoor is gelegen op de tweede etage.

Adres parkeergarage:
Parkeergarage P1 (Hoog Catharijne)
Spoorstraat 22

3511 EN Utrecht
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